Vom Rezeptionsspiel

ZUr Inszenierung
Theaters piéﬁ?i@ n mit Km (:;é ern
zwischen 4

Romi Domkowsky

Eine quaiitativ hochwertige theaterpadago-
gische Arbeit mit Kindergartenkindern stellt
an eine Spielleiterin viele Anspriiche, ande-
rerseits sind relativ wenige Methoden dafir
pekannt. In der Praxis werden neben dem
soufflierten ,Steh- und Aufsagtheater” vor
allem Mitspielaktionen durchgefihrt.

Anspriche an das Theater mit
Kindergartenkindern

In der theaterpadagogischen Arbeit mit Kindern im Elermentar-
bereich sollte kiinstlerisch interdisziplindr vorgegangen wer-
den. Kinder denken nicht in Kunstsparten,

Grundlegend ist, dass die theaterpddagogische Arbeit mit Kin-
dergartenkindern an deren Phantasien, Ideen, Bedirfnissen,
Angeboten und an ihrem (kogritiven) Entwicklungsstand an-
setzen muss. Damit verbunden ist gleichzeitiy der Gedanke,
die Ausdrucksformen aufzugreifen, derer sich kleine Kinder
onnehin bedienen.

Die theaterpadagogische Arbeit mit kieinen Kindern sollte an
ihrem natUrlichen Spielverhalten ansetzen. Evident ist dabei
die Notwendigkeit der Kenntnis tiber den kindlichen Entwick-
lungsstand in Hinblick auf das Spiel. Bei Kindern im Kindergar-
tenalter dominieren {altersdifferenziert) Explorations-, Symbol-
bzw. Phantasiespiel, Rollenspiel, Rezeptionsspiel, Konstruk-
tionsspiel und erste Darstellende Spiele (vgl. dazu Freuden-
reich/ Grasser/ Koberling 1976, Heimlich 2001, Fritz 2004,
Renner 2008, vom Wege/ Wessel 2008, Franz 2009, Reschke
2009). Bechachtet werden sollte, welche Spielformen bevor-
zugt und welche (noch) nicht angewandt werden. AuBerdem
soliten andere von Kindern hiufig praktizierte Spielformen wie
das Malspiel und Bewegungsspiele in die Theaterarbeit einbe-
zogen werden. Auch die Einbindung von Musik ist unbedingt
zu empfehlen.

Beim Theaterspielen solite der Erhalt der Spielfreude der Kin-
der zentral sein. Die Orientierung daran und an den Fahigkei-
ten der Kinder steht fir die pddagogische Haftung der ,Res-
sourcenorientierung” (vgi, Pomkowsky 2008, 5. 30),
Theaterspielen soll flir die Kinder mit einem Bezug zu ihrer Le-
benswelt' verbunden sein. Dieser zeigt sich sowohi in der Aus-
wahi der Themen als auch in der Umsetzung der Inhalte. Ins-
zenierungen mit Kindern sollten an ihren Deutungs- und
Handlungsmustern ansetzen (vgl. ebenda, S. 31).
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Empfehlenswerte spisk und
theaterpddagogische Methoden
Es gibt einige bekannte und weniger bekannte theaterpada-
gogische Methoden, die sich hervorragend eignen, um diesen
vielfaltigen Anforderungen nachzukommen. Sie kdnnen ein-
zeln oder in der von mir erprobten und hier vorgesteliten Rei-
henfelge angewandt werden. Der freie Umgang damit ist da-
bet unbedingt erlaubt!
Als einen ersten Schritt in der Theaterarbeit mit Kindergarten-
kindern empfehle ich, freies {Rollen-)Spiel anzuregen und die
Kinder dabei zu beobachten. Auf diese Weise werden nicht
nur ihre aktuellen Themen und Spielinhalte, sondern auch ih-
re Spielformen sowie sthetischen Zugangsweisen entdeckt.

Jeux Dramatigues - Das Ausdrucksspiel aus
dem Erleben

Eine altbewahrte und sehr geelgnete Methode, um das freie
Ausdrucksspiel anzuregen, bieten die Jeux Dramatiques. Sie
basieran auf dem spontanen Ausdruck des inneren Erlebens ei-
ner selbst gewahlten Rolle. Die den Kindern eigene Spiel- und
Erlebnisfahigkeit wird geweckt und gefdrdert. In den Jeux Dra-
matiques wird das kindliche Rollenspiel weitergefGhri. Sie eig-
nen sich daher hervorragend fiir erste Theatererfahrungen.
«Jeux Dramatiques, das Ausdrucksspiel aus dem Erfeben, ist ei-
ne eigensténdige Theaterform. [...] Der Inhalt der Methode ist
das Hinflihren in die Vorsteliung, zum inneren Erleben und
zum Entdecken und Férdern der individuelien Ausdrucksmag-
lichkeiten"” (Schweizerische Arbeitsgemeinschaft Jeux Dramati-
ques 2009),

Ausgangspunkt des Spiels knnen eine Geschichte, ein Text,
ein Mérchen, ein Bilderbuch oder Lyrik, aber auch ein Musik-
stick, Werke biidender Kunst, Trdume oder persénliche Ge-
genstande sein. Sie geben den Spiefimpuls oder k&nnen zum
Spiel einladen. Tiicher, Hiite, Bananenkisten, Seile und weitere
Phantasie anregende Hilfsmittel kéinnen als gestaltende Mate-

rialien verwendet werden. Wichtig ist, dass sich die Kinder zu
Beginn mit dem Material vertraut machen kénnen. Tacher eig-
nen sich sehr gut, weil sie ein einfaches Mittel fir Verwand-
iungen sind. Aus ihnen lassen sich leicht Kostiime {oder -teile)
formen, Reguisiten ersetzen oder ein Bithnenbild bauen.

Zu Beginn werden die Musik oder die Geschichte in entspann-
ter Atmosphdre zur Anregung der fmaginationsfahigkeit vor-
gespielt bzw. vorgelesen. Danach spielen die Kinder, wéhrend
die Musik bzw. die Geschichte ein zweites Mal zu héren ist, Sie
gestalten innerhalb des Spielraumes ihre Spielpiatze und ver-
kleiden sich nach ihren individuellen Vorstellungen. Das Spiel
ist nicht beschrankt, z. B. auf die Figuren aus der Geschichte,
sondern es ist offen fir weitere. AuBerdem kann es Mehyr-
fachbesetzungen einzelner Rolien geben. Die Kinder suchen
sich ihre Rollen eigenstandig. Die Spielflache wird gemeinsam
gestaltet.

FOr das Ausdrucksspiel gilt der Grundsatz ,Geschehen lassen,
entstehen lassen, es gibt kein Richtig und kein Falsch”. Es gint
also keine Regiekorrekturen!

Vor dem Spiel sind klare Grenzen und Regeln zu besprechen
(z. B.: Kdmpfe in Zeitlupe stattfinden zu lassen oder chne Be-
rihrung; ,Stopp!” heiBt Stopp).

Die Methode eignet sich als Auftakt fir eine thematische Ar-
beit und zur Entwickiung von Szenen oder ganzen Theatersti-
cken {vgl. Domkowsky 2009, 5. 33f.).

Yom Spiel zur Rezepiion

Wahrend des freien (Rollen-)Spiels oder der Jeux Dramatiques
nehmen die Kinder sich selfbst in einer Rolle und natiirich auch
alle anderen um sie herum spielende Kinder wahr, Durch die
Etablierung von Zuschau-Situationen kénnen die Kinder zu-
dem in einen theatralen Zusammenhang versetzt werden. Sie
betrachten vorgespielte Szenen und reflektieren diese auf ihre
eigene Weise. Dabei halte ich es fiir wenig sinnvoll und Ge-
winn bringend, mit Kindern bis zu 7 Jahren eine Nachbespre-
chung durchzufhren. Fiir das Kind bedeutet das, dass es um
iber die gespieiten und gesehenen Szenen zu sprechen, Wor-
te fr das Empfundene finden muss. Der Wechse! aus dem &s-
thetischen (theatral produzierenden und rezipierenden) in den
kognitiven (verbal reflektierenden) Modus stellt eine enorme
Barriere auf. Das Kind muss das Rezipierte in ein anderes Me-
dium ,Gbersetzen” und ist dabei sehr stark mit dem Denken
und dieser Transformation beschaftigt, weswegen es den Kon-
takt zum eigentlich Gesehenen und Empfundenen verliert. Es
stellt sich die Frage, wie das Betrachten und Reflektieren selbst
gespielter Szenen in Kindergruppen fruchtbar und kindgemaB
angeleitet werden kann, so dass die Sichtweisen und Empfin-
dungen der Kinder sufgegriffen und wiedergegeben werden
kénnen (und nicht die eventuell bereits pidagegisch vorge-
dachten). Dabei kdnnen wir uns wiederum einer Spielform be-
dienen, die Kinder dieses Alters chnehin tagtaglich praktizie-
ren, des Rezeptionsspiels,

Rezeptionsspiel

Unter Rezeptionsspiel werden die passiver Formen des Spiels
verstanden wie 7. B. das Zuschauen (Theater, Fernsehen, Kina),
wenn jemand etwas vormacht {zeichnen, hasteln, bauen), das
Héren von Geschichten, Musik, Versen, das Betrachten von Bil-
dern oder Objekten (auch in Aussteliungen) (vgl. Blihler 1928).

Hildegard Hetzer bezeichnet diese Spiele auch als ,aufneh-
mende Spiele” {vgi, Hetzer 1950, S. 75f.) und Michael Renner
ergdnzt: ,Die aufnehmenden Spiele sind Spiele der Fantasie”
{Renner 2008, 5. 125).

Zuhéren und Zuschauen bieten die Chance, sich selbst, seine
eigenen Gedanken, inneren Bilder und Deutungsmuster zu
entdecken (vgl. ebenda, 5. 127). Erfahrungen aus bewussten
oder unbewussten Erlebrissen fliefen in die Gestaltung der ej-
genen Yorstellungswelt &in. Daher sollte dem Kind berlassen
werden, ,weiche der prasentierten Findriicke und Inhalte ihm
bedeutsam werden” (ebenda, §. 129).

Voin Rezeptionsspiel zur Inszenierung

Nachdem die Kinder seibst gespielt, mit anderen eine Szene
gemeinsam gespielt, im Jeux Dramatiques eine Figur erfunden
oder dem Theaterspiel anderer zugeschaut haben, werden sie
(anstatt eines Gespraches darlber) dazu ermuntert, je nach
Wunsch zu malen oder zu basteln, was sie gesehen haben,
was sle beeindruckt hat, als sie zugeschaut haben. Wenn sie
mdachten, kdnnen die Kinder ihre Werke den anderen Kindern
und der Spielleiterin zeigen. Dabel wird auf keinen Fall ein be-
wertender Kommentar abgegeben (wie zum Beispiel: ,Oh, das
hast du aber schdn gemalt!”). Vielmehr geht es darum, was
das Kind so beeindruckt hat, dass es das noch einmaf auf se-
ne Art und Weise abbilden wollte. Es darf nachgefragt (,,...
und was passiert hier?"), aber nicht interpretiert werden. Aus
den Erzahiungen Gber diese Bilder entstehen haufig neue Ge-
schichten, die von dem Gesehenen inspiriert sind. Diese neuen
Geschichten kdnnen dann wiederum, wenn die Urheber damit
einverstanden sind, von der Kindergruppe gespielt werden
und Grundiage einer Inszenierung werden. Bei dieser Vorge-
hensweise handelt es sich um eine Weiterentwicklung einer
von Vivian Gussin Paley entwickelten Methode {vgl. Paley
1992, Paley 2001, Domkowsky 2009, 5. 35).
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